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 چكیذه

اعتفبدُ اس عغَح هختلف اعیذ لاوتیه ٍ فیتبس ثز ػولىزد، خصَصیبت لاؽِ ٍ تغییزات ٍسى  یزتبث یثزرعثب ّذف حبضز هغبلؼِ 

لغؼِ جَجِ گَؽتی يه رٍسُ راط  360ثزاي ايي هٌظَر، اس تؼذاد . یذثِ اًجبم رع یگَؽت يّبدر جَجِّبي گَارؽی  اًذام

ّز يه اس تیوبرّبي آسهبيؾی تَسيغ ( لغؼِ جَجِ در ّز پي 15)تىزار  4اعتفبدُ گزديذ ٍ پزًذگبى ثصَرت تصبدفی در ثیي 

ٍاحذ در  500صفز ٍ )ٍ دٍ عغح فیتبس ( درصذ جیزُ 1ٍ  5/0صفز، )تیوبرّبي غذايی ؽبهل عِ عغح اعیذ لاوتیه . ؽذًذ

ًتبيج آسهبيؼ . رٍسُ ثِ پزًذگبى تغذيِ گزديذ 42ٍ عی يه دٍرُ آسهبيؾی  3×2ثَد وِ در لبلت يه آسهبيؼ فبوتَريل ( ویلَگزم

ًؾبى داد وِ اگزچِ هیشاى خَران هصزفی تحت تأثیز فبوتَرّبي اصلی آسهبيؾی لزار ًگزفت، اهب اعتفبدُ اس اعیذ لاوتیه ٍ فیتبس 

ؽذ، ( P<01/0)دار  فیتبس ًیش هؼٌی× بثل اعیذ لاوتیه در ايي راثغِ، اثز هتم. هیشاى اضبفِ ٍسى رٍساًِ گزديذ( P<05/0)ثبػث ثْجَد 

درصذ اعیذ لاوتیه ثبػث افشايؼ ٍسى گزديذ، در حبلیىِ در  5/0ّبي فبلذ اعیذ ٍ يب داراي  ثغَريىِ افشٍدى فیتبس تٌْب در جیزُ

ثذٍى اعیذ لاوتیه ثبػث  ّبي اعتفبدُ اس فیتبس فمظ در جیزُ. درصذ اعیذ لاوتیه، تأثیز هؼىَعی هؾبّذُ ؽذ 1ّبي حبٍي  جیزُ

در ثیي هتغیزّبي هزثَط ثِ ویفیت لاؽِ، تٌْب ٍسى پبًىزاط ٍ چزثی هحَعِ . ضزيت تجذيل غذا گزديذ( P<01/0)ثْجَد چؾوگیز 

درصذ ثبػث افشايؼ  5/0ثغٌی تحت تأثیز فبوتَرّبي آسهبيؾی لزار گزفت ٍ در ايي خصَؿ، اعتفبدُ اس اعیذ لاویتیه در عغح 

(05/0>P )ًغجی پبًىزاط گزديذ ٍ هصزف فیتبس ًیش هیشاى چزثی هحَعِ ثغٌی را افشايؼ  ٍسى(05/0>P )عغَح افشايؾی . داد

داد ٍ چٌیي تأثیزي در هَرد عغح ( P<01/0)اعیذ لاوتیه ثِ تجؼیت اس يه راثغِ تمزيجبً خغی، ٍسى ًغجی رٍدُ وَچه را وبّؼ 

ل، ًتبيج آسهبيؼ حبضز حبوی اس آى اعت وِ اعتفبدُ اس فیتبس در جیزُ در و. ٍاحذ در ویلَگزم فیتبس ًیش هؾبّذُ گزديذ 500

 .اعیذ لاوتیه ثبػث ثْجَد هتغیزّبي ػولىزدي ٍ افت لاؽِ گزدد 5/0تَاًذ در حضَر عغح  ّبي گَؽتی هی جَجِ

 ّبي گَارؽی ، اعیذ لاوتیه، فیتبس، ػولىزد رؽذ، ٍسى اًذامجَجِ گَؽتی :كلیذی های واژه

 

 مقذمه

ثبلا ٍ ثْجَد راًذهبى هصزف  ػولىزدعلاهت رٍدُ ٍ دعتگبُ گَارػ در صٌؼت پزٍرػ عیَر اس اّذاف هْن جْت رعیذى ثِ 

-، رؽذ ٍ تىثیز عجیؼی علَلآلیاعیذّبي ؽَاّذ حبوی اس آى اعت وِ (. 2004ايوزعل ٍ ّوىبراى،  ٍاى) آيذثِ ؽوبر هیخَران 

ٍ ثِ دلیل داؽتي خبصیت ضذ ثبوتزيبيی، ثبر هیىزٍثی رٍدُ ٍ  ،(1995ّوىبراى، اعچیپبن ٍ )دُ ًوَرا تحزيه  ّبي حفزات رٍدُ

ٍ در ( 2003سٍ ٍ ّوىبراى، )دٌّذ وِ ايي هَضَع ثبػث افشايؼ ػوك حفزات رٍدُ ؽذُ ّب را وبّؼ هیعوَم حبصل اس آى

جیزُ، دعتگبُ گَارػ در ًتیجِ اعتفبدُ اس اعیذّبي آلی در اعیذي وزدى  .ّبي رٍدُ را ثِ ّوزاُ داردًتیجِ، افشايؼ علاهت علَل

  یآهیٌتزویجبت آهًَیبن ٍ ، ثبوتزيبيی َمّبي هضز رٍدُ ثب هیشثبى ثز عز هَاد غذايی ؽذُ ٍ ثب وبّؼ تَلیذ عوهبًغ رلبثت ثبوتزي
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ُ در خصَؿ تأثیز اعتفبدُ اس ّبي اًجبم ؽذرغن پضٍّؼػلی(. 1976ًلغَى، )گزدد هی ػولىزدّب، ثبػث افشايؼ تَعظ ثبوتزي

اي در خصَؿ اهىبى ٍجَد ثز ّن وٌؼ ثیي اعیذ لاوتیه ٍ فیتبس در جیزُ غذايی  اعیذّبي آلی ثز ػولىزد عیَر، اهب هغبلؼِ

چٌیي هیشاى تأثیزگذاري اعیذّبي آلی ّبي گَؽتی ٍجَد ًذاؽتِ ٍ تٌبلضبت سيبدي در راثغِ ثب عغح هٌبعت اعیذ ٍ ّن جَجِ

ّبي هختلف رٍدُ عیَر  اس عزفی، هغبلؼبت هحذٍدي در خصَؿ تأثیز اعتفبدُ اس اعیذّبي آلی ثز تىبهل ٍسًی ثخؼ. ٍجَد دارد

گَؽتی ٍجَد دارد؛ لذا هغبلؼِ حبضز ثب ّذف ثزرعی اثز هتمبثل اعیذ لاوتیه ٍ فیتبس ثز ػولىزد ٍ خصَصیبت لاؽِ ٍ دعتگبُ 

 .ّبي گَؽتی ثِ اًجبم رعیذ گَارػ جَجِ

 

 ها شمواد و رو

 360ثزاي اًجبم ايي هغبلؼِ، اس تؼذاد . هغبلؼِ حبضز در هحل هزغذاري ايغتگبُ تحمیمبتی داًؾگبُ آساد خَراعگبى ثِ اًجبم رعیذ

ّز ( لغؼِ جَجِ در ّز پي 15)تىزار  4لغؼِ جَجِ گَؽتی يه رٍسُ راط اعتفبدُ گزديذ ٍ پزًذگبى ثصَرت تصبدفی در ثیي 

ٍ دٍ عغح ( درصذ جیزُ 1ٍ  5/0صفز، )تیوبرّبي غذايی ؽبهل عِ عغح اعیذ لاوتیه . غ ؽذًذيه اس تیوبرّبي آسهبيؾی تَسي

رٍسُ  42ٍ عی يه دٍرُ آسهبيؾی  3×2ثَد وِ در لبلت يه آسهبيؼ فبوتَريل ( ٍاحذ در ویلَگزم جیزُ 500صفز ٍ )آًشين فیتبس 

ران هصزفی، هیشاى اضبفِ ٍسى رٍساًِ ٍ ضزيت تجذيل ّبي ػولىزدي پزًذگبى ؽبهل هیشاى خَ هؤلفِ. ثِ پزًذگبى تغذيِ گزديذ

ّوچٌیي در پبيبى دٍرُ آسهبيؼ، عِ لغؼِ پزًذُ اس ّز لفظ ثغَر . گیزي ؽذ دٍرُ پزٍرػ اًذاسُ 42ٍ  21غذايی در عی رٍسّبي 

ولیِ . گیزي ؽذ ّبي گَارؽی ثب اعتفبدُ اس يه تزاسٍي حغبط اًذاسُ ّبي هختلف لاؽِ ٍ اًذام تصبدفی وؾتبر ؽذُ ٍ ٍسى ثخؼ

 SASافشار آهبري  ّبي خغی ػوَهی ًزم ّبي هذل ٍ ثب اعتفبدُ رٍيِ 3×2ّبي ثذعت آهذُ، در لبلت يه آسهبيؼ فبوتَريل  دادُ

(SAS ،1999 )درصذ  5اي داًىي ٍ عغح احتوبل  ّب اس آسهَى چٌذ داهٌِ هَرد تجشيِ ٍاريبًظ لزار گزفتِ ٍ ثزاي همبيغِ هیبًگیي

 .اعتفبدُ گزديذ

 

 نتايج و بحث

ًتبيج آسهبيؼ ًؾبى داد وِ اگزچِ هیشاى خَران هصزفی تحت تأثیز فبوتَرّبي اصلی آسهبيؾی لزار ًگزفت، اهب اعتفبدُ اس اعیذ 

فیتبس × در ايي راثغِ، اثز هتمبثل اعیذ لاوتیه (. 1جذٍل )هیشاى اضبفِ ٍسى رٍساًِ گزديذ ( P<05/0)لاوتیه ٍ فیتبس ثبػث ثْجَد 

درصذ اعیذ لاوتیه ثبػث افشايؼ  5/0ّبي فبلذ اعیذ ٍ يب داراي  ؽذ، ثغَريىِ افشٍدى فیتبس تٌْب در جیزُ( P<01/0)ر دا ًیش هؼٌی

ّبي  اعتفبدُ اس فیتبس فمظ در جیزُ. درصذ اعیذ لاوتیه، تأثیز هؼىَعی هؾبّذُ ؽذ 1ّبي حبٍي  ٍسى گزديذ، در حبلیىِ در جیزُ

ّبي حبصل اس هغبلؼِ ًتبيج ثذعت آهذُ ثب يبفتِ. ضزيت تجذيل غذا گزديذ( P<01/0) ثذٍى اعیذ لاوتیه ثبػث ثْجَد چؾوگیز

ّبي گَؽتی تغذيِ ؽذُ ثب اعیذّبي آلی، داراي پزسّبي در اًغجبق اعت وِ گشارػ ًوَدًذ جَجِ( 2008)ػجذالفتبح ٍ ّوىبراى 

ٍٍگت ٍ . ثبؽذذي ٍ لذا افشايؼ ػولىزد پزًذُ هیتزي ثَدُ وِ ًتیجِ آى، ثْجَد فزآيٌذّبي ّضن ٍ جذة هَاد هغثلٌذتز ٍ ضخین

ّبي گَؽتی، هصزف خَران ٍ راًذهبى تجذيل اعت وِ ثیبى ًوَدًذ اعتفبدُ اس اعیذ فَهبريه در جیزُ جَجِ( 1981)ّوىبراى 

تىثیز  وبّؼاي ديگز ثیبى ؽذُ اعت وِ ثِ دلیل ّوچٌیي در هغبلؼِ. را ثِ عَر خغی ثْجَد ثخؾیذ( درصذ 4تب  5/3)خَران 

در ّب ثب هیشثبى ثز عز هَاد هغذي جیزُ ٍ وبّؼ رلبثت هیىزٍارگبًیغن ،تَعظ اعیذّبي آلی ّبي هضز در ًبحیِ صصًَم رٍدُثبوتزي

 (.1998پبرتبًي ٍ ّوىبراى، )هؾبّذُ گزديذ ّب لبثلیت ّضن هَاد غذايی در خَنًتیجِ افشايؼ 



 

 

 

پبًىزاط ٍ چزثی هحَعِ ثغٌی تحت تأثیز فبوتَرّبي آسهبيؾی لزار گزفت در ثیي هتغیزّبي هزثَط ثِ ویفیت لاؽِ، تٌْب ٍسى 

ٍسى ًغجی پبًىزاط گزديذ ٍ هصزف ( P<05/0)درصذ ثبػث افشايؼ  5/0ٍ در ايي خصَؿ، اعتفبدُ اس اعیذ لاویتیه در عغح 

تیه ثِ تجؼیت اس يه راثغِ عغَح افشايؾی اعیذ لاو(. 2جذٍل )داد ( P<05/0)فیتبس ًیش هیشاى چزثی هحَعِ ثغٌی را افشايؼ 

ٍاحذ در ویلَگزم فیتبس ًیش  500داد ٍ چٌیي تأثیزي در هَرد عغح ( P<01/0)تمزيجبً خغی، ٍسى ًغجی رٍدُ وَچه را وبّؼ 

ثب هغبلؼِ ثز رٍي هزغبى تخوگذار لگَْرى گشارػ ( 2011)پَر ٍ جْبًیبى  ّبي حبضز، وبظن در تغبثك ثب يبفتِ. هؾبّذُ گزديذ

 .اعتفبدُ اس عِ اعیذ ثَتیزيه، عیتزيه ٍ فَهبريه ثبػث وبّؼ ٍسى ًغجی رٍدُ وَچه ٍ عٌگذاى پزًذگبى ؽذًوَدًذ وِ 

تَاًذ تأثیز عَدهٌذي در  ّبي گَؽتی هی در هجوَع، ًتبيج هغبلؼِ حبضز حبوی اس آى اعت وِ اعتفبدُ اس فیتبس در جیزُ جَجِ

اعیذ لاوتیه ثبػث ثْجَد  5/0ٍ اعتفبدُ اس ايي آًشين در حضَر عغح  ّبي ػولىزدي ٍ خصَصیبت لاؽِ داؽتِ ثبؽذ ثْجَد هؤلفِ

 .ّبي گَؽتی گزديذ هتغیزّبي ػولىزدي ٍ افت لاؽِ جَجِ
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